
POLÍTICA DE PRIVACIDAD 

Tu confianza también forma parte de este espacio. 

Cuando visitas esta web o decides ponerte en contacto conmigo, compartes cierta 
información personal. Quiero que sepas exactamente qué datos puedo recopilar, por qué los 
utilizo y cómo los protejo. 

Mi compromiso es tratar tu información con la misma responsabilidad, cercanía y cuidado 
con el que acompaño a cada persona en su proceso. 

1.​ Responsable del tratamiento 

Responsable: Carla Romina Dañil 

Sitio web: www.carladanil.com 

Correo electrónico: hola@carladanil.com 

Actividad: Prestación de servicios de Pilates online personalizados. 

Residencia fiscal: República Argentina. 

2.​ ¿Qué datos personales puedo recopilar? 

Los datos personales que puedo tratar dependerán de la forma en la que te pongas en 
contacto conmigo. 

Podrán incluir: 

Nombre y apellidos. 

Dirección de correo electrónico. 

Número de teléfono. 

Información que decidas facilitar voluntariamente a través de WhatsApp o correo 
electrónico. 

Datos relacionados con tu práctica, objetivos o condición física cuando sean necesarios 
para adaptar las clases. 

Asimismo, este sitio web puede recopilar determinados datos técnicos mediante cookies, 
cuya información se encuentra detallada en la Política de Cookies. 

3.​ ¿Con qué finalidad utilizo tus datos? 

Los datos personales serán utilizados únicamente para: 

Responder consultas realizadas por correo electrónico o WhatsApp. 

http://www.carladanil.com/


Gestionar la reserva y organización de las clases. 

Elaborar programas personalizados y realizar el seguimiento de cada alumno. 

Mantener comunicaciones relacionadas con el servicio contratado. 

Cumplir con las obligaciones legales y fiscales aplicables. 

Mejorar el funcionamiento y la experiencia de navegación del sitio web mediante 
herramientas de análisis. 

En ningún caso utilizaré tus datos para enviarte publicidad no solicitada. 

4.​ Base legal para el tratamiento 

El tratamiento de tus datos personales se realiza sobre la base de alguna de las siguientes 
circunstancias: 

Tu consentimiento al ponerte en contacto conmigo. 

La ejecución de la relación profesional cuando decides contratar alguno de mis servicios. 

El cumplimiento de obligaciones legales. 

Mi interés legítimo en ofrecer un servicio de calidad y mejorar la experiencia de los usuarios. 

5.​ ¿Durante cuánto tiempo conservaré tus datos? 

Tus datos se conservarán únicamente durante el tiempo necesario para cumplir con la 
finalidad para la que fueron recopilados o mientras exista una relación profesional. 

Posteriormente podrán mantenerse bloqueados durante los plazos exigidos por la 
legislación aplicable antes de su eliminación definitiva. 

6.​ ¿Comparto tus datos con terceros? 

No vendo ni cedo tus datos personales a terceros. 

No obstante, para poder prestar correctamente mis servicios utilizo determinadas 
herramientas tecnológicas cuyos proveedores pueden tratar datos personales en calidad de 
encargados del tratamiento. 

Entre ellas se encuentran: 

Google Workspace, para correo electrónico y calendario. 

WhatsApp Business, para comunicaciones. 

Google Analytics, para análisis estadístico del sitio web. 

Hostinger, para alojamiento del sitio web. 



WordPress y Elementor, para gestión del contenido del sitio web. 

Cada uno de estos proveedores aplica sus propias medidas de seguridad y políticas de 
privacidad. 

7.​ Transferencias internacionales de datos 

Algunos de los proveedores tecnológicos utilizados pueden almacenar o tratar información 
fuera de Argentina o de la Unión Europea. 

Cuando esto sucede, dichas transferencias se realizan conforme a los mecanismos de 
protección previstos por la normativa aplicable en materia de protección de datos. 

8.​ Seguridad de la información 

Se han adoptado las medidas técnicas y organizativas razonables para proteger la 
información personal frente a accesos no autorizados, pérdida, alteración o divulgación 
indebida. 

No obstante, ningún sistema de transmisión o almacenamiento de datos puede garantizar 
una seguridad absoluta. 

9.​ Derechos de los usuarios 

Puedes ejercer en cualquier momento los derechos que te reconoce la normativa aplicable. 

Entre ellos se encuentran el derecho a acceder a tus datos personales, solicitar su 
rectificación, solicitar su supresión cuando corresponda, limitar u oponerte a determinados 
tratamientos y solicitar la portabilidad de tus datos cuando sea legalmente aplicable. 

Para ejercer cualquiera de estos derechos puedes escribir a hola@carladanil.com. 

Responderé tu solicitud en el plazo establecido por la legislación vigente. 

10.​Modificaciones de esta política 

La presente Política de Privacidad podrá actualizarse cuando resulte necesario para 
adaptarse a cambios legislativos, técnicos o en la prestación de los servicios. 

La versión publicada en este sitio web será siempre la vigente. 

11.​Contacto 

Si tienes cualquier duda relacionada con esta Política de Privacidad o con el tratamiento de 
tus datos personales, puedes ponerte en contacto conmigo en: 

hola@carladanil.com 

Estaré encantada de ayudarte. 

Última actualización: Agosto de 2026. 



 


